
ПoяснитrЛЬнaя зaПискa
HоpмaтиBIIЬIе ДoкyПIеHTЬI' peгЛaMеIITирyк}щие opгaнизaциro yнебнo -

BoсПиTaTельнoiо Пpoцессa <<{етскиЙ, caд Nb 11 <<Пчелкa>:

ФелеpaльньIй зaкoн oT 29.I2.2ОI2 Ng27З ФЗ кoб
oбpaзoвaнии в Poссийокoй фе.цеpaции>'

Федеpaльньrй зaкoн oт 03.08.2018 Nэ з|7 _ Фз <o BI{rсении
изменений B cTaTьи 11 kт 14 ФедеpaлЬнoгo Зaкoнa кoб oбpaзoBa}Iии в Poсоийскoй
Федеpaции>.

Фелеpa;lьньlй oбpaзoвaтельньrй сTaндapT .цoшкoЛьнoГo
oбpaзoвaния (Утвеpждён пpикaзoм МинисTеpсTBa oбpaзoвaнИЯИlнaуКklPФ oт I7 oктябpя
20]rЗ roлaN 1 155).

Пpикaз М.инистеpствa oбpaзoBaния kт :яaУКИ PФ oт 30 aвгyотa
201З г. Ns 1014 (oб yTBrpжr.ЩIииПopядкa opГaнизaции kI oсyщесTBЛrI{ия
oбpaзoвaтельнoй .цеяTrлЬнocTи oп ocнoвнЬIМ oбщеoбpaзoвaTельнЬIМ ПpoГpaMMaМ
oбpaзoвaтеЛЬl{ЬIМ rrpoгpaмMaМ .цoшкoЛЬнoго oбpaзoBaния).

Письмo Mинистеpствa oбpaзoвaния И нayки Poссийокoй

Федеpaции oт 31,О5.2007 Ns 03-1213 кo метo.цическиx prкoмrнДaцияx Пo oTI{есrниIо

дoшкoЛЬньIx oбpaзoвaтелЬнЬIх rryrхцrний к oпpеделённoмy Bи.цy).

Сaнитapнo _ эпиДrМиoлoГическиMи IIpaBилaМи и нOpмaМи

СaнПиH 2.4,I,з049 - 13 кCaниTapHo _ эПи.цrМиoЛoГиЧrcкие тpебoвanИЯ К yстpoйствy,

сo.цrpжaнию и opГaнkтЗaЦИИ prжиМa paбoтьI .ЦoшкoЛьньrx oбpaзoBaTrЛЬнЬIx y.lpех<дений>,
yTBеprt(.ценнЬIми ПoсTa}IoBЛrI{иrМ Глaвнoгo гoсy.цapсTBеIlнoгo cal{иTapнoГo BpaЧa PФ oт
15.05.2013 Ns 26;

Письмoм Mинистеpствa oбpaзoBal{ия Poссийскoй Федеpaции

oт I4'0З,2000 J..lb65/23 _ 16 кo ГиГиrничеокиx тpебoBal{иях к МaксиMaЛьнoй нaгpyзке нa

Детей .цoш]кoлЬнoГo BoзpaоTa B opГaнvIЗaJJvlИ фopмax oбy.tения>;
Письмoм Министеpствa oбpaзoBaниЯ уI :нaуКИ Poссийокoй

Фeдеpaции oт 31 ,05,200.] N9 03 _ 12ТЗ кo метo.циЧескиx prкoМrнДaцияx пo oTI{есrниIo

.цoшIкoЛьньrx oбpaзoBaTеЛьнЬIх yчpежДений к oпpедеЛrннoмy Bи.цy);

Пoлoжением o ЛицrнзиpoBaшklvI oбpaзoвaтельнoй

дrяTrЛЬнoсTи' yTBopж.ценньIМ пoсTaIIoBЛeниrМ ПpaвительсTBa pocсийскoй Федеpaции oт
31 .03 .2009  <277:

Пpикaзoм Министеpствa oбpaзoвaния И HaУКИ Pocсийокoй
Фелеpauии oт 2З'II'20О9 }lb 655 кoб yтвеp)к.цrнии и BBеДении в Действие фелеpaлЬнЬIх
гoсy.цapсTBеIIнЬIx тpебoвaний к стpyкTypr oснoвнoй oбщеoбpaзoвaтельнoй ПpoГpaMMьI

.цoшкoЛьнoгo oбpaзoв a:нИЯ>> |
Зaкoн PT (o Гoсy,цapсTBеIlньIx язьIкax Prспyблики

Taтapстaн идpyгиx язЬIкax в Pеспyблики Taтapстaн> ( в prд. Зaкoнoм PT oт 12.06.2014 Jф
53 - ЗPT.

Зaкoн PТ oт 22.07.20|з г. Ns 68-ЗPT кoб oбpaзoвaнии>'
Устaв <,{етский caД' N9 11 <Пчелкa> yтвеpжденньtй

ПoстaнoвлениеМ pyкoBoДиTrля испoлниTеЛЬнoгo кoМиTrTa HypлaтскoГo MyIIициПaЛЬнoгo
paйoнa Pеспyблики Taтapстaн

a

a



ЛиЦензия cepИЯ Po J\Ъ019078 BьI.цaнa MинистеpсTBoМ oбpaзoвaния и нayки PT
pег. Jl{b 1009 oт IЗ.О4'201\г

Лицензия нa oсyЩесTBЛение MеДицинcкoй деятель}IoсTи Ns Лo _ 16 _ 01, - ОО5294
oт 28 иroня 2О16 г.

Учебньlй плaн сoсTaBлrI{ нa oснoBaIIии:

о Qснoвнoй oбpaзoвaтельнoй ПpoГpaММЬI .цoшкoльнoГo
обpaзoвaния к{етcкий сaД J\Ъ 11 <Пчелкa> paзpaбoтaнньIй Ha oсIloBе oснoвнoй
oбpaзoвaтельнoй ПpoГpaMМьI .цoшкoЛЬнoгo oбpaзoBallия кoт poждения .цo шIкoЛЬI)) B
сooTBесTBии с ФГoC Пo.ц pе.цaкцией H.Е. Bеpaксьl, T.C. Кoмapoвoй, M.A. Baсильевoй.

. pегиoнa.пьнoй oбpaзoвaтrльнoй ПpoГpaММьI ДoшкoЛьнoгo
oбpaзoвaния кСeенеч. Pa.цoсть Пoзнaния) пoД prДaкцией P.К. Шaохoвoй.

БaзионьIй уrебньIй плaн для к.{етокий сaд Jф 11 <<Пuелкa>, pеaЛиЗyloщегo oснoBI{yIo
oбщеoбpaзoBaTелЬнylo ПpoГpaмMy .цoшкoЛЬнoГo oбpaзoвaнkтЯ' ЯBIIЯe.ГcЯ нopМaTиBHЬIМ aкToМ'
yсTaIraBЛиBaIoщиМ ПrpsчrнЬ oбpaзoвaтеЛьньIx oблaотей и oбъем y.irбнoгo BpеМени, oTвo.циМoГo
нa IIpoBrДrние неПoсprДсTBеI{нo - oбpaзoвaтельнoЙ .цеяTеЛЬнocTvI И сoBМесTнoй деятельнoсTи B
pежимнЬж МoМr}ITaх. oни pеaлизyloTсЯ кaк B oбязaтельнoй чaсти прoГpaМMьI, Taк и B чaсTи,
фopмиpyемoй yuaстникaми oбpaзoвaTrлЬныx oтнoшений.

oснoвньIмkl ЗaДaчaNIkт yнебнoгo ПЛaнa oбpaзoвaтельнoй ДrяTrЛЬнoоTи явЛяIoTся:
- oпpе.цrJlrние o бpaз oвaтельнoй нaпpaBЛеннo сTи ;
- yсTaI{oBЛеI{ие Bи.цoв, фopм opгal{изaции и кoЛичесTBa ooД в неДrЛю.

Paспpе.Целrние opгaнизoвaннoй oбpaзoвaтельнoй ДrяTеЛЬнocTи ocl{oBal{o нa Пpинципax:
- сoблю.цениr пpaBa BoспиTaI{никoB }Ia,цoшкoЛьнoе oбpaзoвaние;
- лиффеpенциaЦии вapиaTиBI{oсTи, кoTopor oбеспечивaет иcпoЛнrние B llrдaГoгичеcкoм
Пpoцесое мoдyльнoй пoДxoД;
- cooTl{oшениr Мrж.цy oбязaтельнoй чaстЬIo и пpoгpaММЬI (не менее 600/o oт oбщrгo BprМeни'
oTBoДимoгo нa oсвorние ocнoвнoй oбpaзoBaTrЛЬнoй пpoгpaммьI,цoшкoЛЬнoгo oбpaзoвaния) и
ЧaсTЬIо' фopмиpyемoй yraстникaМи oбpaзoвaтеЛьHьIx oтнorпений (не бoлее 40o/o oт oбщrгo
I{oрМaTиBI{oгo BpеМеIlи, oTвo.циMoГo нa ocнoBal{ии ooIIoBнoй oбщеoбpaзoBaTeлЬнoй пpoгpaмм
.цoшкoлЬнoгo oбpaзoвaния y.rrбнoгo ПЛaнa;
- сoхpal{ение пpеrМсTBrIIнoоTи Меxr.цy oбязaтельнoй чaсTЬIo И ЧaсTЬIo, фopмиpyемoй
rIaсTникaMи oбpaзoвaтеЛЬHЬIx oтнorшений.

Haчaло y.rебнoгo Гo.цa _ 1 сентябp я 202| ГoДa, кoнеu 1"rебнoгo гo.цa _ 31 мaя 2022 roдa,
Кoличеотвo y.rебньIx нr.цеЛЬ в гoд _ 38.
УчебньIй пЛaн oпpе.цеЛяeT opгalrиЗaциЮ BoсIIиTaTеЛЬнo oбpaзoвaтеЛЬнoГo пpoцессa B
yчprхцении и сTpyкTypy oснoвнoй oбpaзoвaтельнoй пpoГpaММЬI .цoшкoЛьнoгo oбpaзoBalтиЯ.
praЛизyеМoй в [oУ.
B yuебньй Плaн вкЛIoчонЬI oбpaзoвaтеJlЬнЬIе oблacти, oбеспечивaloщиr пoЗI{aBaToЛЬнog'
prчeBor, сoциaльнo _ кoMМyIIикaTивIIoе, хy.цoх(есTBrIIнo _ эсTеTичеcкoе и физическoе paзBиTиr
вoсIIиTaI{никoB.



oбъём уlебнoй нaГpyзки B Trчrнии нr.цеЛи oпpеделён B сooTвесTBии с сaI{иTapIIo
ЭПи.цеМиoЛoгTЧrcкиМитеpбoвaнkтЯN|И к yотpoйстBy' сo,цrp}кaниIo и opГaнизaции pежиМa paбoтьr

.цoшкoльнЬIx oбpaзовaтелЬньIх гrpедений (CaнПиH 2.4'I'З049 - 1З).

ПpодoлясиTеЛьtloсTь opгaнизoBaннoй oбpaзoвaтельной .цеяTrЛьнoсTи :

.цля.цетей oт 2 .цо 3 лет _ не бoлее 10 минyт;

Для Детей oт 3 .цo 4 лет _ нe бoлее 15 минyт;

.цля.цетей oт 5 .цo 6 лет _ не бoлее 25 мvтнут;

Для Детей oт 6 дo 7 leт - не бoлее 30 минyт.

MaксимaлЬнo .цoITycTимьrй oбъём oбpaзoвaтельнoй нaГpyзки в пеpвoй пoЛoBиIlе.цI{я B млaдшеЙ
и стapшей ГpyППaх нr ПpеBЬIшaет 30 и 45 минуT сooTBеTсBlI{нo' a B IIoдГoToBиTеЛЬнoй к шкoле
I,5 нaca' B сеpединr BprМrни, oтведённoГo !{a opгal{изoBaнн1тo oбpaзoвaтеЛЬIl}ToДeяTеЛЬнoсTЬ
(ooД)' пpoBo.цяT физкyльтминyТкy, BкJIIoчaющyю yПpaхG{еНИЯ Ha пpoфилaктикy зpония, oбщей
и мелкoй MoTopики' сняTие мьrпrечнoй yсTa,'IoсTи (пpoдoлжиTеЛьнoсTЬ 2 -З миъrутьr). ПеpеpьIвьI
Mеж.цy пеpиoДaМи ooД _ I{r Mrнrе 10 минyт. oo! с ДеTЬMи сTapшrгo .цoшкoЛЬнoГo BoЗpaсTa
oсyщесTBЛяеTся вo втopoй пoЛoBиI{е Дня ПoсЛе .цнеBнoГo снa, нo не ЧaЩе 2 - З paзa в неДелro. Её
Пpo.цoЛx{иTrЛЬнoсTЬ coсTaBляеT не бoлее 25 - з0 \4и}IyT B .ценЬ.

opгaнизoвaшHaЯ oбpaзoвaтелЬнaя ДеяTеЛьнoсTь, тpебyrощaя пoвьrrпеннoй пoзнaвaтельнoй
aкTивIIoсTи и yМсTBеI{нOгo нaПpfl{tения дeтeiа, ПpoBoДяTcя B пеpвylo пoЛoвинy .цIIя и B .цI{и
нaибoлее вьlсoкoй paбoтoспocoбнoоти .цетей (втopник, cpе.цa).

[ля пpoфиЛaкTики yToмЛrния opгaнизoBalкaя, oбpaзoвaтеIIЬHaя ДrяTеЛЬнocТЬ ПoзI{aBaтельнoй
нaIIpaBЛеннoсTи ЧеpеДyrTся c opГaнизoвaннoй oбpaзoвaтельнoй .цеяTеЛьнoсTЬIо Хy.цorItеcTBеI{нo

ЭсTеTическoгo у| физиuескoгo нaпpaвлений' Для Детей paннегo вoзpaсTa Дo 3 лет
Прo.цoЛжиTеЛЬнoсTЬ opГaнизoBaннoй oбpaзoвaтельнoй .цеяTелЬHoсти (oo!) сoсTaBЛяrT не бoлее
10 минyт. oo! oсyшесTвЛяеТся нrПoсpr.цсTBеннo B IIеpByIo и Bo BTopyЮ ПoЛoBиI{У Дня.

oбpaзoвaтеЛЬнaЯ .цrяTеЛЬнoсTЬ Пo физинескoй кyльтypе B ГpyППaХ пpoBoДvттcя З paзa B
нrДеЛЮ: вo втopoй ГpyППr paннrгo paзBиTия З paзa B IIrдrЛю в физкyльTypнoМ зaЛr пo
ПoДГpyrlпaМ, в MЛацrпей и стaprпей ГpyllПaх _ З paзa B IIr.цrЛIo в физкyльTypIIoМ зzшIе, в
пo.цГoToBительнoй к ш]кoЛе ГpyППе _2 paзa B IiеДеЛю B зЕl'Tе, 1 paз нa yЛицr'
MyзьIкaльнoе BoсПиTaI{ие .цетей {oУ oс1тurсTBЛяrTся MyзьIкaЛьнЬIМ pyкoBo,циTеЛеM 2 paзa в
не.цеЛ}o.

opгaнизoвa:яНaЯ oбpaзoвaтеЛЬнaя .цеяTеЛЬнoсTЬ Пo МyзЬкr' физи.lескoй кyльтypе ПpоBoДиTоя
кpyГnoгoДичIlo. Bo BpеМя кaникyЛ opГaIIи3yеTся aктивньIй oT.цЬIx детей, ПpoBoДяTся
МеpoпpияTия xy.цoжrcTBrl{нo эсTrTическoГo kI физкyльтypнo oз.цopoBиTеЛьнЬIх
paзBЛекaTеЛЬнЬIх цикЛoB.
Coциaльнo _ кoММyI{икaTиBIIoе paзBиTиr .цетей Пpoвo.циTся в свoбo.цнor .цЛя сoвместнoй и
сaМoсToяTrльнoй .цеяTелЬнoсTи Bprмrни.

Пpoектнaя и кoI{сTpyкTиBнaя ,цеяTелЬнoсTи ПpoвoДяTcя дЛя сoBМестнoй и сaMocToятельнoй
ДеяTеЛЬнoсTи BpеМя.

Bapиaтивнall чaсTЬ в y.rебнoм ПЛaне praЛизyrTся чеpез эTIlo _ prгиoнaлЬньrй кoмпoнrl{T.
oбy.тение TaTapскoМy язЬкy (paзгoвopнoй pеuи) ве.цеTся IIo <Учебнo МеToДиЧеcкoМy
кoMпЛекTy oбуrения pycскoяЗЬIчньIx детей TaTapскoМy язЬIкy> З.М. Зapипoвoй, P.C. Исaевoй,
P.Г. Кидpячrвoй.
oбу.rение poДнoМy (тaтapскoмy язьIкy) нaчинarTся сo вTopoй ГpyППьI paннеГo paзBиTия с

.цеTьMи тaтapскoй нaциoнfuTЬI{oсTи и пpOBoДиTся вocIIиTaTеЛеM пo oбy.rениto Детrй TaTapскoМy
язЬIкy 2 pьзa B lrs.цеЛю в фopме иГpЬI в paМкax pе)киМa.цня'

Haчинaя сo сTapшей гpyппьI BBo,циTся обyvение TaTapскoМy язьIкy B Bидr opГal{изoBaннoй
o бpaзo вaтельнo й,цrяTеЛЬн o c.t|I И B pе)IЙMIIЬIx MoMеIITaХ :

a

a

a

О



. 
B сTapшей ГpyППе _ 2 paзa B не.цrлю B pе)КиМнЬП МoМеI{TaХ;
B ПoДГoToвительнoй ГpyпПе _ 2 paзa B неДелю в фopмеoрГaниЗoBaннoй oбрaзoвaтельнoй .цrяTrЛЬнo c^|I4 И 1 paз в неДелЮ в pе)киMнЬIх МoМеI{Taх.

oбщao уleбнaя нaгpyзкa (ooД) oбязaтельнoй чaсти и чaсTи
o бpaзo вaтеЛЬнЬIx oтнorпений ПЛal{a IIo BсrМ нalTpaвЛrн ИЯМ p aЗBLIТИЯ
CaнПиH 2 '4,\ .З049-1з Jф 2б oт 15.05.201З г .

Пpoгpaммнoе oбеспeчение yнебнoгo ПЛaнa oбpaзoвaтельнoй ДeяTеЛьtIoсTи

B .цoшкoльнoМ rrpеж Дe*Иk. pеaЛиз}ToTся кoМПЛексHЬiе Пp oгpaMMЬI :
oснoвнaя oбpaзoвaтепЬIla,I IlpoгpaмМa.цoшкoЛЬнoгo oбpaзo Ba,,ИЯ кoт poждения ,цo шкoЛЬI) ,,oДpeдaкцией H.Е. Bеpaксьr, Т.C. Кoмapoвoй, М.A. Baсильевoй (с yvебнo _^ МrToдиЧескиN,I

кoМпЛекToM).

ПapциoнaлЬнЬIе ПpoГpaММЬI :

. 
ouo*oBaг.:*IЯ кCeенеч.

кTaтapvaсoйлэrпэбез>
Кидpя.тёвoй'

< ТyгaнтелД э с o йл э rп э б е з > ( ;;.н: ;#ff#**"#}:l.f"ff ,;.;ъ i; ] "XО IfлaниpoBaIIие .цеяTеЛЬнoсTи Пo oбy.rениro .цoп]кoЛЬникoв
TaTapскoМy ЯзЬIкy. Mетoдичeскoе пoсoбиe, З'М. Зapипoвa и дp.

Ha oснoBе Учебнoгo пЛaнa paзpaбoтaнo Paсписaние opГaнизoBaннoй oбpaзoвaтельнoй
деЯTеЛьнoсTи I{a неДеЛIo, не пpеBЬIшaя y.тебнyю нaгpyЗкy.

фopмиpyемoй y.raстнИКaМИ
сooTвrТсTвyeт тpебoв aHИЯN|

Pегиoнaльнoй oбpaзoвaтельнoй пpoГpaMМЬI ДoшкoЛЬнoГo
PaДoсть Пoзнaния) пoД pедaкцией P.К. lШaеxoвoй.

Учeбнo _ МrToДиЧеский кoМПлrкТ Для .цетей 4 _ J лeт
(Гoвopим пo - TaTapски) З.M. Зapипoвa, P.C. ИcaeвoЙ, P.Г.

Учебньlй ПЛaн rra2021' -2022 yпeбньlй гoд

oбpaзoвaтеЛЬнЬIe oблaсти И
Bи.цЬI .цеяTeлЬнoсTи

ГpyппьI
2 гpуплa
paннеГo
BoзpaсTa

Млa.цrпaя
Гpyппa

Cтapшaя гpyППa
ПoдгoтoвитeЛЬнa
я к шкoЛe ГpyППa

Кoличествo ЧaсoB rr
Hед. Гoд Hед' Гoд Hед. Гoд Hед. Гoд
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oкpРкa}oщиМ МиpoМ

П\
" t v 18 З6

й

I з6 I З6

Pечевoе paзBиTие 7 72 I

т

I 36 .,

17Paзвитие pеuи 2 72 з6 I з6 2 12Cоциaльнo -
кoMMyIIикaTиBIIoе
p:шBитие

44 l r44

в pr}ки нЬIх МoMrI{Tax

|44 | 4 | l44-Г_Т__Г_1s0



эсTrTическoе paЗBиTие
Pисoвaние I з6 I з6 I З6 2 72
Лепкa з5 os 18 0.5 18 l t  \ 18
AппликaЦия 0.5 l8 0,5 18 05 l 8
MyзьIкaльнaя,цrяTеЛЬнoсTь 2 72 2 72 2 72 2 t2
Физическoе pазBиTие 3 108 3 108 3 108 a

J 108
Физическaя кyльTypa J 108 a

J 108 J r08 a
J 108

Итoгo кoЛичrсТBo oofl B
вapиaтивнoй (oбязaтельнoй
чaсти)

10 10 I2 13

'oоffit
Peчевое paЗBиTиr 7

1''
Тaтapский язьlк (paзгoBopl{aЯ
pе.tь)

p/м
уl. plм Z 72

Итoго кoЛичесTBo oo.Ц
вapиaтивнoй
(oбязaтельнoй) чaсти

7

Итoгo 10 3б0 10 | 360 10 360 15 540tMaксимaЛьнoДoПyсTиMьIйобъёмнедельнойобpaзoвaтeл""@

2.4,1.з049 - |з
rropMa I l'5 чaсa

{.I

нopмa l r0

ительнoсть O(
х 15 мин.
х 15 мин.

12

1 х 20 мин.
1 х 20 мин.

8ч.30 мин.
7ч.30 мин.

1  .30  *""
1x30мин

17
фaктинески | rо 10 10 15

BзaимоДействие BЗpoсЛoгo с ДеTЬIии B paЗЛиЧнЬIх BиДaх ДrяTrЛЬнoсTи

BиДьI ДrяTeЛьнoсТи
2 гpyппa
paннeгo
BoЗрaсTa

Mлaдrшaя
грyпПа

Cтapшaя
гpyППa

ПодгoтoвиTелЬнaя к
ПIкoЛе гpyПпa

Paзвивaioщее oбщение нa
Пpoгyлке

еже,ц}IеBI{o е)ке.цI{еBнo еяtr.цI{rBнo ежr.цI{еBI{o

Фopмиpoвa}Iие нaЧaЛЬньIx
Пpr.цсTaвЛrний o зДopoBoм
oбpaзе )кизни

ех(еДнrвнo rже.цIIеBнo ожr,цIIеBIIo ежr.цI{rBнo

Фopмиpoвaние oсI{oB
безoпaснoсти

r)кr.цI{еBIIo r}кr.цIIrBI{o rжr.цIIеBIIo ежr.цнrвнo

Чтение хyДo}(еcTBеннoй
ЛиTеpaTypЬI

еже.цIIеBI{o еже.цIiеBнo rже.цнrBнo е)кr,цнrBнo

ПoзнaвaтеЛЬнo _
иссЛе,цoBaTrлЬскa,I
.цrяTrЛЬнoсTЬ

еже.цIlеBI{o ежr,цIirBнo ежr.цнrBнo еже.цI{еBFIo

КoнстpyктиBl{o - М o.целЬнaя l p a з в 1paзв 1paзв 1 paз в нr.цеЛIо



,IIеяTеЛЬнoсTЬ неДеЛ}o FIеДеJIIo нoДеЛю
Игpoвaя .цеяTеЛЬнoсTЬ rже.IIHеBнo ежrдIIеBI{o еяtr.шI{rBIIo ежеДI{еBIro
Paзвивarощее oбщение нa
TaTapскoМ язьIкo
(paзгoвopнaя pечь)

.е)кrдI{еBIIo r)кr.цIIеBI{o е)кr.цIIеBtlo ежr.ЦI{еBI{o

Пpиoбщение к дoстyпнoй
Tpy'цoвoй .цеяTrлЬнocTи

е)ке.цIIеBIlo r)кеДI{rBнo еже.III{еBIIo rжrднеBIIo

CaмoстoятrлЬнЬIr иГpЬI
детей

r}ке.IIHеBнo е)кr.шIIrBIIo ехtr/IнrBI{o rхtе.цIIеBI{o

СaмoстoятеЛЬньIr иГpЬI нa
УчaсTке

r)кr.цнrBнo o)кrДIIеBIIo rжo.цнrвнo rжr.цнrвнo

CaмoстoятrЛЬнaя
.цeяTrлЬнoсTЬ B цrIITpaх
paЗBИTИЯ

r}кr.цIlеBIIo rжr,цI{rBI{o rжr.цIIeBIIo rяtr,цнеBI{o

УтDенняя ГимнaсTикa rжr.цнеBIio еже.IIHеBIIo еже.цI{rBIro еже.цI{еBIlo

Кoмплекоьr зaкaЛиBaloшIиx
пpoце.цyp

rжe.цI{еBI{o ежr.цIIrBI{o r}кr.цIIrBIIo е)кr.цI{еBIIo

Гигиенические Пpoце.цypЬI е)кr.цнrBI{o rх(е.Цневнo rхtr.IlнеBIIo ехtе,цнеBIlo


